
入 一级·必背 rù 

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】

❶（动）进入

——"元方入门不顾"（七上·第二单元《陈太丘与友期行》）

❷（动作状语）在国内

——"入则无法家拂士"（八上·第六单元《生于忧患，死于安乐》）

❸（动）映入

——"草色入帘青"（七下·第四单元《陋室铭》）

❹（动）侵入

——"匈奴大入边"（八上·第六单元《周亚夫军细柳》）

▎练习题

翻译 元方入门不顾。（七上·第二单元《陈太丘与友期行》）

翻译 入则无法家拂士。（八上·第六单元《生于忧患，死于安乐》）

翻译 草色入帘青。（七下·第四单元《陋室铭》）

—— 此处折叠 ——

【答案】
①入门→进入 | ②入则→在国内 | ③入帘→映入
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入 rù · 模拟练习题 

真题一（中考练习题）

阅读《生于忧患死于安乐》（节选）……入则无法家拂士，出则无敌国外患者，国恒亡。
（1）入则无法家拂士（入：______）

真题二（中考练习题）

阅读《陈太丘与友期行》（节选）……元方入门不顾。
（1）元方入门不顾（入：______）

—— 此处折叠 ——

【答案】
真题一 → 入：在国内。真题二 → 入：进入。

【第4天】
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则 一级·必背 zé 

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶（连）就，便

——"有仙则名"（七下·第四单元《陋室铭》）、"太丰则吾不敢也"（《曾国藩家信》）

❷（连）却，可是

——"余则缊袍敝衣处其间"（九下·第三单元《送东阳马生序》）

❸（副）就是（用于判断句）

——"此则岳阳楼之大观也"（九上·第三单元《岳阳楼记》）

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译 有仙则名（七下·第四单元《陋室铭》）

翻译 余则缊袍敝衣处其间（九下·第三单元《送东阳马生序》）

辨析 有仙则名 / 余则缊袍敝衣 / 此则岳阳楼之大观

—— 此处折叠 ——

【练习题答案】
有仙则名→就 | 余则缊袍→却 | 此则→就是
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则 zé · 中考真题 【第3天：看真题默释义 + 选项翻译】  

真题一

2016陕西 | 虚词辨析 | 2分

阅读下面文言文，完成问题。

【甲】家中来营者，多称尔举止大方，余为少慰。凡人多望子孙为大官，余不愿为大官，但愿为读书明理之君子。勤俭自
持，习劳习苦，可以处乐，可以处约。此君子也。余服官二十年，不敢稍染官宦习气，饮食起居，尚守寒素家风，极俭也
可，略丰也可。太丰则吾不敢也。凡仕宦之家，由俭入奢易，由奢返俭难。尔年尚幼，切不可贪爱奢华，不可惯习懒惰。
——节选自《曾国藩家信》

【乙】当余之从师也，负箧曳屣行深山巨谷中。穷冬烈风，大雪深数尺，足肤皲裂而不知。至舍，四支僵劲不能动，媵人持
汤沃灌，以衾拥覆，久而乃和。寓逆旅，主人日再食，无鲜肥滋味之享。同舍生皆被绮绣，戴朱缨宝饰之帽，腰白玉之环，
左佩刀，右备容臭，烨然若神人；余则缊袍敝衣处其间，略无慕艳意，以中有足乐者，不知口体之奉不若人也。盖余之勤且
艰若此。——节选自《送东阳马生序》

18. 下列各组句子中，加点词的意义和用法相同的一组是（ ）
A. 为：余为少慰 / 余不愿为大官
B. 之：但愿为读书明理之君子 / 戴朱缨宝饰之帽
C. 则：太丰则吾不敢也 / 余则缊袍敝衣处其间
D. 以：可以处乐 / 以衾拥覆

真题二

2022四川·成都 | 实词辨析 | 3分

阅读下面文言文，完成问题。

【甲】山不在高，有仙则名。水不在深，有龙则灵。斯是陋室，惟吾德馨。苔痕上阶绿，草色入帘青。谈笑有鸿儒，往来无
白丁。可以调素琴，阅金经。无丝竹之乱耳，无案牍之劳形。南阳诸葛庐，西蜀子云亭。孔子云：何陋之有？——刘禹锡
《陋室铭》

【乙】水陆草木之花，可爱者甚蕃。晋陶渊明独爱菊。自李唐来，世人甚爱牡丹。予独爱莲之出淤泥而不染，濯清涟而不
妖，中通外直，不蔓不枝，香远益清，亭亭净植，可远观而不可亵玩焉。予谓菊，花之隐逸者也；牡丹，花之富贵者也；
莲，花之君子者也。噫！菊之爱，陶后鲜有闻。莲之爱，同予者何人？牡丹之爱，宜乎众矣！——周敦颐《爱莲说》

6. 下列语句中加点词意义和用法相同的一项是（ ）
A. 则：有仙则名 / 有龙则灵
B. 之：水陆草木之花 / 予独爱莲之出淤泥而不染
C. 而：出淤泥而不染 / 濯清涟而不妖

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【真题答案】
真题一 → B（"之"均为"的"。C"则"①就②却，不同）
真题二 → A（"则"均为"就"）

【第4天：全部义项快速过一遍 + 错题重练】 
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劳 二级 · 必背 7年7考（来自万唯统计） láo 

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶（动）使……劳累

——"劳其筋骨"（八上·第六单元《生于忧患，死于安乐》）、"无案牍之劳形"（七下·第四单元《陋室铭》）

❷（动）慰劳

——"上自劳军"（八上·第六单元《周亚夫军细柳》）、"遣妻问劳其家"（课外）

❸（名）劳累，劳苦

——"自谓少时用心于学甚劳"（九下·第三单元《送东阳马生序》）

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译 故天将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨。（八上·第六单元《生于忧患，死于安乐》）

翻译 上自劳军。（八上·第六单元《周亚夫军细柳》）

翻译 无案牍之劳形。（七下·第四单元《陋室铭》）

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】
翻译① → 使……劳累 | 翻译② → 慰劳 | 翻译③ → 使……劳累
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劳 láo · 中考真题 【第3天：做真题，完整作答】  

真题一

2022四川·乐山 | 实词解释 | 3分

阅读下面文言文，完成下面小题。

岳飞，字鹏举，相州汤阴人。少负气节，沈厚寡言，家贫力学，尤好《左氏春秋》、孙吴兵法。生有神力，未冠，挽弓三百
斤，弩八石，学射于周同，尽其术，能左右射。同死，朔望设祭于其冢。父义之，曰："汝为时用，其徇国死义乎！"
飞应募。……卒夜宿，民开门愿纳，无敢入者。军号"冻死不拆屋，饿死不掳掠"。卒有疾，躬为调药；诸将远戍，遣妻问劳
其家；死国者，哭之而育其孤，或以子婚其女。凡有颁犒，均给军吏，秋毫不私。善以少击众。凡有所举，尽召诸统制与
谋，谋定而后战，故有胜无败。……每辞官，必曰："将士效力，飞何功之有？"
——节选自《宋史·岳飞传》

下列语句中加点词的解释不正确的一项是（  ）
 A. 少负气节——负：具有
 B. 敌猝至——猝：死亡
 C. 遣妻问劳其家——劳：慰劳
 D. 每辞官——辞：辞谢 

真题二

2023重庆·B卷 | 一词多义辨析 | 3分

阅读下面文言文，完成下面小题。

山不在高，有仙则名。水不在深，有龙则灵。斯是陋室，惟吾德馨。苔痕上阶绿，草色入帘青。谈笑有鸿儒，往来无白丁。
可以调素琴，阅金经。无丝竹之乱耳，无案牍之劳形。南阳诸葛庐，西蜀子云亭。孔子云：何陋之有？
——刘禹锡《陋室铭》

关于词义的理解，下列说法正确的一项是（  ）
 A. "有仙则名"的"名"与《醉翁亭记》中"名之者谁"的"名"语义相同。
 B. "馨"偏旁为"香"，意为德行美好。
 C. "白丁"指没有功名的人，由此可推出"鸿儒"是指当官的人。
 D. "无案牍之劳形"中"劳"意为使……劳累，"形"意为身体。 

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【真题答案】
真题一 → B（猝：突然，不是"死亡"。A负：具有；C劳：慰劳；D辞：辞谢）
真题二 → B（A名：出名/命名；C鸿儒：博学的人；D正确）

【第4天：全部义项快速过一遍 + 错题重练】 
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名 二级 · 必背 8年13考（来自万唯统计） míng 

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶（动）出名，闻名

——"山不在高，有仙则名"（七下·第四单元《陋室铭》）

❷（动）命名，取名

——"名之者谁"（九上·第三单元《醉翁亭记》）

❸（名）名字，名称

——"其名为鲲"（八下·第六单元《北冥有鱼》）

❹（名）名声，名望

——"死即举大名耳"（旧教材·九上·第六单元《陈涉世家》）

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译 山不在高，有仙则名。（七下·第四单元《陋室铭》）

翻译 名之者谁？太守自谓也。（九上·第三单元《醉翁亭记》）

翻译 其名为鲲。（八下·第六单元《北冥有鱼》）

成语 解释"不名一文"中"名"的含义。

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】
翻译① → 出名 | 翻译② → 命名 | 翻译③ → 名字 | 成语 → 占有
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名 míng · 中考真题 【第3天：做真题，完整作答】  

真题一

2021吉林·省卷 | 实词解释（选错） | 2分

阅读下面文言文，完成下面小题。

山不在高，有仙则名。水不在深，有龙则灵。斯是陋室，惟吾德馨。苔痕上阶绿，草色入帘青。谈笑有鸿儒，往来无白丁。
可以调素琴，阅金经。无丝竹之乱耳，无案牍之劳形。南阳诸葛庐，西蜀子云亭。孔子云：何陋之有？
——刘禹锡《陋室铭》

下面句子中加点词的解释，不正确的一项是（  ）
 A. 有仙则名（名称，名字）
 B. 有龙则灵（神异）
 C. 斯是陋室（这）
 D. 无案牍之劳形（形体、躯体） 

真题二

2023重庆·B卷 | 一词多义辨析 | 3分

阅读下面文言文，完成下面小题。

山不在高，有仙则名。水不在深，有龙则灵。斯是陋室，惟吾德馨。苔痕上阶绿，草色入帘青。谈笑有鸿儒，往来无白丁。
可以调素琴，阅金经。无丝竹之乱耳，无案牍之劳形。南阳诸葛庐，西蜀子云亭。孔子云：何陋之有？
——刘禹锡《陋室铭》

关于词义的理解，下列说法正确的一项是（  ）
 A. "有仙则名"的"名"与《醉翁亭记》中"名之者谁"的"名"语义相同。
 B. "馨"偏旁为"香"，意为德行美好。
 C. "白丁"指没有功名的人，由此可推出"鸿儒"是指当官的人。
 D. "无案牍之劳形"中"劳"意为使……劳累。 

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【真题答案】
真题一 → A（名：出名，有名。B灵：神异；C斯：这；D形：形体）
真题二 → B（A名：出名/命名，语义不同；C鸿儒：博学的人；D正确）

【第4天：全部义项快速过一遍 + 错题重练】 
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斯 二级·必背  sī 

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶ （代）这，此

——"·斯·是陋室"（七下·第四单元《陋室铭》）

❷ （代）这样

——"逝者如·斯·夫"（七上·第三单元《《论语》十二章》）

❸ （连）就

——"有求·斯·应"（成语）

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译 ·斯·是陋室，惟吾德馨。（七下·第四单元《陋室铭》）

翻译 逝者如·斯·夫，不舍昼夜。（七上·第三单元《《论语》十二章》）

翻译 微·斯·人，吾谁与归？（九上·第三单元《岳阳楼记》）

成语 解释"如·斯·而已"中"斯"的含义。

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】
翻译① → 这 | 翻译② → 这样 | 翻译③ → 这 | 成语① → 这，此
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斯 sī · 中考真题 【第3天：做真题，完整作答】  

真题一

2021吉林·省卷 | 实词解释 | 2分

阅读《陋室铭》，完成下面小题。（2分）

山不在高，有仙则名。水不在深，有龙则灵。·斯·是陋室，惟吾德馨。苔痕上阶绿，草色入帘青。谈笑有鸿儒，往来无
白丁。可以调素琴，阅金经。无丝竹之乱耳，无案牍之劳形。南阳诸葛庐，西蜀子云亭。孔子云：何陋之有？

解释下列加点的词语。（2分）
（1）有仙则·名·   名：________
（2）·斯·是陋室    斯：________ 

真题二

2023山西·省卷 | 实词解释 | 2分

阅读下面的文言文，完成下面小题。（2分）

虽有嘉肴，弗食，不知其旨也；虽有至道，弗学，不知其善也。是故学然后知不足，教然后知困。知不足，然后能自
反也；知困，然后能自强也。故曰：教学相长也。《兑命》曰"学学半"，其此之谓乎！

解释下列句中加点的词语。（2分）
（1）虽有至道，弗学，不知其·善·也。 善：________
（2）教学相长也。·斯·可谓好学也已。  斯：________
（选自《虽有嘉肴》+课外选文） 

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【真题答案】
真题一 → （1）名：出名，有名。（2）斯：这。
真题二 → （1）善：好，美好。（2）斯：这，此。

【第4天：全部义项快速过一遍 + 错题重练】  
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白 三级 · 熟练 8年3考（来自万唯统计） bái 

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶（形）白色的

——"·白·丁"（七下·第四单元《陋室铭》）

❷（名）酒杯，指饮酒

——"余强饮三大·白·而别"（九上·第三单元《湖心亭看雪》）

❸（动）禀告，报告

——"·白·事"（课外）

❹（形）没有功名

——"往来无·白·丁"（七下·第四单元《陋室铭》）

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译 往来无·白·丁。（七下·第四单元《陋室铭》）

翻译 余强饮三大·白·而别。（九上·第三单元《湖心亭看雪》）

成语 ·白·手起家（解释"白"的含义）

成语 真相大·白·（解释"白"的含义）

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】
翻译① → 没有功名 | 翻译② → 酒杯 | 成语③ → 空手 | 成语④ → 清楚
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白 bái · 中考真题 【第3天：做真题，完整作答】  

真题一（中考练习题）

一课一练 | 实词解释 | 3分

下列句子中加点词解释有误的一项是（  ）（3分）
 A. 往来无·白·丁   白：白色
 B. 余强饮三大·白·  白：酒杯
 C. ·白·手起家   白：空手
 D. 真相大·白·   白：清楚 

真题二（中考练习题）

一课一练 | 实词解释 | 3分

阅读下面文言文，完成下面小题。

山不在高，有仙则名。水不在深，有龙则灵。斯是陋室，惟吾德馨。苔痕上阶绿，草色入帘青。谈笑有鸿儒，往来无·白·
丁。可以调素琴，阅金经。无丝竹之乱耳，无案牍之劳形。
——节选自刘禹锡《陋室铭》

解释句中加点词的含义：
 往来无·白·丁  白：_______ 

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【真题答案】
真题一 → A（"白丁"指没有功名的人，不是"白色"）
真题二 → 白：没有功名

【第4天：全部义项快速过一遍 + 错题重练】 
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素 三级 · 熟练  sù 

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶ （形）朴素的，不加装饰

——"可以调·素·琴"（七下·第四单元《陋室铭》）

❷ （形）白色的

——"·素·湍绿潭"（八上·第三单元《三峡》）

❸ （副）平素，向来，一向

——"吴广·素·爱人"（旧教材·九上·第六单元《陈涉世家》）

❹ （名）白色的绢

——"天下缟·素·"（九下·第三单元《唐雎不辱使命》）

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译 可以调·素·琴，阅金经。（七下·第四单元《陋室铭》）

翻译 ·素·湍绿潭，回清倒影。（八上·第三单元《三峡》）

成语 解释"我行我·素·"中"素"的含义。

成语 解释"安之若·素·"中"素"的含义。

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】
翻译① → 不加装饰的，朴素的 | 翻译② → 白色的 | 成语① → 平素，本来 | 成语② → 平常，往常
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素 sù · 中考真题 【第3天：做真题，完整作答】  

真题一

2023天津·第13题 | 实词解释 | 2分

解释下列句子中加点的词。（2分）

先恭王性刚直。当时誉鄂文端公相业，先王颇不以为然，曰："居相位者，当有相度，西林偏袒乡党，非持平天下之道
也！"·素·喜刘文正、裘文达、曹文恪诸公，每训梿必以诸城为式。文恪薨，王亲临其丧。壬戌冬，路过三河旅店，见
壁有文达诗，挑灯属和，涔然泪下，其真挚也如此。又善料事。甲午秋，王伦叛于寿张，·率·党北上，围临清，势甚汹
恶。王笑曰："贼不西走大名，南下淮、扬，而屯兵于坚城之下，此自败之道也。"逾月而捷报至。

（1）·素·喜刘文正 ·素·：________
（2）·率·党北上 ·率·：________

（节选自《先恭王永恩》） 

真题二

2020浙江·绍兴·第14题 | 实词解释 | 4分

解释下列句子中加点的词。（4分）

世人无贤不肖，皆言"忍"。若真能忍，则其取祸必少，败事必寡。
昔里中一富儿·素·悭，亦能从事于忍。遇仇家欲嫁祸，乃贿一乞丐，于元旦托乞，故出言詈①之，富儿不为动；已复詈
其妻子，富儿不胜忿，持梃挞之，一击而毙，为仇家所持，竟坐②偿。此知从事于忍，至于难忍，而卒不能忍者也。
刘忠宣公里居，舟行水畔，一人方帽青衫，呼公名大骂，若为不闻也者。其人骂至五里·许·，倦而返。不逾月，一主政
以公差·舟·行，前一人复骂主事，如骂刘公者；主政曰："何物怪人？横逆至此。"命抶③之二十，不数日死。及死，乃
知其宗室而病心④者，主政竟坐偿。人乃问忠宣曰："公何以知此人宗室而不与较耶？"公曰："余位卿贰⑤，彼知我而
故詈之非有所恃何以及此余故不问。"此烛⑥患于未来，而能忍人之所不能忍者也。
吁，世之言忍者，能以刘公为法⑦，必能寡过。

（1）一富儿·素·悭 ·素·：________
（2）其人骂至五里·许· ·许·：________
（3）以公差·舟·行 ·舟·：________

【注】①詈：骂。②坐：定罪。③抶：鞭打。④病心：神经错乱。⑤卿贰：次卿。⑥烛：洞悉。 

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【真题答案】
真题一 → （1）素：一向，平素。（2）率：带领。
真题二 → （1）素：一向，平素。（2）许：左右，表约数。（3）舟：乘船，坐船。

【第4天：全部义项快速过一遍 + 错题重练】  

2 / 2



阅 二级·必背  yuè 

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶ （动）看，阅读

——"可以调素琴，·阅·金经"（七下·第四单元《陋室铭》）

❷ （动）经过，经历

——"·阅·十余岁"（七下·第六单元《河中石兽》）

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译 可以调素琴，·阅·金经。（七下·第四单元《陋室铭》）

翻译 ·阅·十余岁，僧募金重修。（七下·第六单元《河中石兽》）

成语 解释"·阅·人多矣"中"阅"的含义。

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】
翻译① → 阅读 | 翻译② → 经过，经历 | 成语 → 经历

1 / 2



阅 yuè · 中考真题 【第3天：做真题，完整作答】  

真题一

2015浙江·杭州 | 实词解释 | 3分

解释下列句中加点的词语。（3分）

（1）·阅·人多矣     ·阅·：________
（2）·就·傅于外     ·就·：________
（3）·将·赴陕西     ·将·：________
（选自《王念孙》《刘羽冲》） 

真题二（中考练习题）

教材巩固·实词解释 | 1分

解释下列句子中"·阅·"的含义。（1分）

（1）苏、黄共·阅·一手卷。（八下·第三单元《核舟记》）
  ·阅·：________

（2）·阅·十余岁，僧募金重修。（七下·第六单元《河中石兽》）
  ·阅·：________ 

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【真题答案】
真题一 → （1）阅：经历。（2）就：前往，到。（3）将：将要。
真题二 → （1）阅：看，阅读。（2）阅：经过，经历。

【第4天：全部义项快速过一遍 + 错题重练】  
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