
备 一级·必背 bèi 

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶（形）完备，全面

——"前人之述·备·矣"（九上·第三单元《岳阳楼记》）

❷（动）准备，预备

——"以·备·胡"（八上·第六单元《周亚夫军细柳》）

❸（副）全，都，尽

——"四时俱·备·"（八上·第三单元《答谢中书书》）

❹（动）佩戴，穿戴

——"右·备·容臭"（九下·第三单元《送东阳马生序》）

❺（动）充任，充数

——"日侍坐·备·顾问"（九下·第三单元《送东阳马生序》）

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译 前人之述·备·矣。（九上·第三单元《岳阳楼记》）

翻译 四时俱·备·。（八上·第三单元《答谢中书书》）

翻译 右·备·容臭，烨然若神人。（九下·第三单元《送东阳马生序》）

成语 解释"求全责·备·"中"备"的含义。

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】
翻译① → 完备 | 翻译② → 全，都 | 翻译③ → 佩戴 | 成语 → 完备，完美
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备 bèi · 中考真题 【第3天：做真题，完整作答】  

真题一（2020内蒙古包头·第7题）

内蒙古·2020·包头 | 实词解释 | 4分

阅读《岳阳楼记》选段，解释下列句中加点的词。

予观夫巴陵胜状，在洞庭一湖。衔远山，吞长江，浩浩汤汤，横无际涯，朝晖夕阴，气象万千，此则岳阳楼之大·观·也，前
人之述·备·矣。然则北通巫峡，南极潇湘，迁客骚人，多会于此，览物之情，得无异乎？

至若春和·景·明，波澜不惊，上下天光，一碧万顷，沙鸥翔集，锦鳞游泳，岸芷汀兰，郁郁青青。

嗟夫！予尝求古仁人之心，或异二者之为，何哉？不以物喜，不以己悲，居庙堂之高则忧其民，处江湖之远则忧其君。是进
亦忧，退亦忧。然则何时而乐耶？其必曰"先天下之忧而忧，后天下之乐而乐"乎！噫！·微·斯人，吾谁与归？

（1）予·观·夫巴陵胜状（·观·：______）
（2）前人之述·备·矣（·备·：______）
（3）春和·景·明（·景·：______）
（4）·微·斯人，吾谁与归（·微·：______） 

真题二（2020湖北荆门·第10题）

湖北·2020·荆门 | 实词解释 | 4分

阅读下面的文言文，完成小题。

【甲】庆历四年春，滕子京谪守巴陵郡。越明年，政通人和，百废具兴，乃重修岳阳楼，增其旧制，刻唐贤今人诗赋于其
上，属予作文以记之。

予观夫巴陵胜状，在洞庭一湖。衔远山，吞长江，浩浩汤汤，横无际涯，朝晖夕阴，气象万千，此则岳阳楼之大观也，前人
之述·备·矣。然则北通巫峡，南极潇湘，迁客骚人，多会于此，览物之情，得无异乎？

至若春和景明，波澜不惊，上下天光，一碧万顷，沙鸥翔集，·锦·鳞·游泳，岸芷汀兰，郁郁青青。而或长烟一空，皓月千
里，浮光跃金，静影沉璧，渔歌互答，此乐何极！登斯楼也，则有心旷神怡，宠辱偕忘，·把·酒临风，其喜洋洋者矣。

嗟夫！予尝求古仁人之心，或异二者之为，何哉？不以物喜，不以己悲，居庙堂之高则忧其民，处江湖之远则忧其君。是进
亦忧，退亦忧。然则何时而乐耶？其必曰"先天下之忧而忧，后天下之乐而乐"乎！噫！·微·斯人，吾谁与归？

（节选自范仲淹《岳阳楼记》）

下列加点词语的解释，有误的一项是（  ）
A. 食马者不知其能千里而食也（喂养）  以欹为美，正则无景（倾斜）
B. 且欲与常马等不可得（普通）  未可明诏大号以绳天下之梅也（约束）
C. 策之不以其道（用马鞭驱赶）  以夭梅病梅为业以求钱也（使……成为病态）
D. 鸣之而不能通其意（沟通）  遏其生气（抑制） 

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【真题答案】
真题一 → （1）观：观看，观赏。（2）备：完备，全面。（3）景：日光。（4）微：如果没有。
真题二 → D。D项"鸣之而不能通其意"中"通"应为"通晓"之意，非"沟通"。



【第4天：全部义项快速过一遍 + 错题重练】 
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晓 二级·必背  xiǎo 

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶ （名）天亮时，清晨

——"阴阳割昏·晓·"（七下·第五单元《望岳》）

❷ （动）知晓，明白

——"·晓·畅军事"（九下·第六单元《出师表》）

❸ （动）告知，开导

——"因往·晓·之"（七上·第六单元《杞人忧天》）

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译 ·晓·雾将歇，猿鸟乱鸣。（八上·第三单元《答谢中书书》）

翻译 性行淑均，·晓·畅军事。（九下·第六单元《出师表》）

成语 解释"家喻户·晓·"中"晓"的含义。

成语 解释"·晓·以利害"中"晓"的含义。

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】
翻译① → 清晨 | 翻译② → 知晓，通晓 | 成语① → 知道，明白 | 成语② → 告知，开导
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晓 xiǎo · 中考真题 + 模拟练习题 【第3天：做真题，完整作答】  

真题一（2023湖南郴州·第12题）

湖南·2023·郴州 | 实词解释 | 2分

阅读下面的文言语段，完成问题。

晓雾将歇，猿鸟乱鸣；夕日欲颓，沉鳞竞跃。实是欲界之仙都。自康乐以来，未复有能与其奇者。

——节选自陶弘景《答谢中书书》

自余为僇人，居是州，恒惴栗。其隟也，则施施而行，漫漫而游。日与其徒上高山入深林穷回溪幽泉怪石无远不到。
到则披草而坐，倾壶而醉。醉则更相枕以卧，卧而梦。意有所极，梦亦同趣。觉而起，起而归；以为凡是州之山水有
异态者，皆我有也，而未始知西山之怪特。

——节选自柳宗元《始得西山宴游记》

下面对句中加点的词解释有误的一项是（  ）
A. ·晓·雾将歇  （歇：消散）
B. 夕日欲颓  （颓：颓废）
C. 穷回溪  （穷：走到尽头）
D. 倾壶而醉  （倾：倒出来） 

模拟练习题

教材巩固·实词解释 | 2分

解释下列句子中"·晓·"的含义。

（1）因往·晓·之，曰："天，积气耳。"（七上·第六单元《杞人忧天》）
  ·晓·：________

（2）性行淑均，·晓·畅军事。（九下·第六单元《出师表》）
  ·晓·：________ 

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【真题答案】
真题一 → B。"颓"在此处意为"坠落"，非"颓废"。考点词：晓（清晨，天亮）。
模拟练习题 → （1）晓：告知，开导。（2）晓：通晓，知晓。

【第4天：全部义项快速过一遍 + 错题重练】  
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颓 二级·必背  tuí 

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶ （动）坠落

——"夕日欲·颓·"（八上·第三单元《答谢中书书》）

❷ （形）倒下，醉倒的样子

——"·颓·然乎其间者"（九上·第三单元《醉翁亭记》）

❸ （形）衰败，衰落

——"此后汉所以倾·颓·也"（九下·第六单元《出师表》）

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译 夕日欲·颓·，沉鳞竞跃。（八上·第三单元《答谢中书书》）

翻译 苍颜白发，·颓·然乎其间者，太守醉也。（九上·第三单元《醉翁亭记》）

翻译 此后汉所以倾·颓·也。（九下·第六单元《出师表》）

成语 解释"·颓·垣败壁"中"颓"的含义。

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】
翻译① → 坠落 | 翻译② → 倒下，醉倒的样子 | 翻译③ → 衰败 | 成语① → 倒塌，破败
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颓 tuí · 中考真题 【第3天：做真题，完整作答】  

真题一

2022山西·省卷 | 实词解释 | 4分

阅读《醉翁亭记》选段，完成下面小题。（4分）

环滁皆山也。其西南诸峰，林壑尤美，望之蔚然而深秀者，琅琊也。山行六七里，渐闻水声潺潺而泻出于两峰之间
者，酿泉也。峰回路转，有亭翼然临于泉上者，醉翁亭也。作亭者谁？山之僧智仙也。名之者谁？太守自谓也。太守
与客来饮于此，饮少辄醉，而年又最高，故自号曰醉翁也。醉翁之·意·不在酒，在乎山水之间也。山水之乐，得之心而
·寓·之酒也。
已而夕阳在山，人影散乱，太守归而宾客从也。树林阴翳，鸣声上下，游人去而禽鸟乐也。然而禽鸟知山林之乐，而
不知人之乐；人知从太守游而乐，而不知太守之乐其乐也。醉能同其乐，醒能述以文者，太守也。太守谓谁？庐陵欧
阳修也。
解释下列句中加点的词语。（4分）
（1）醉翁之·意·不在酒  意：________
（2）得之心而·寓·之酒也  寓：________
（3）饮少·辄·醉     辄：________
（4）苍颜白发，·颓·然乎其间者  颓然：________ 

真题二

2024四川·成都 | 实词解释 | 4分

阅读下面的文言文，完成下面小题。（4分）

【甲】《醉翁亭记》
【乙】子瞻迁于齐安，庐于江上……每风止日出，江水伏息，子瞻杖策载酒，乘渔舟，乱流而南。山中有二三子，好
客而喜游。闻子瞻至，幅巾迎笑，相携徜徉而上。穷山之深，力极而息，扫叶席草，酌酒相劳。意适忘反，往往留宿
于山上。以此居齐安三年，不知其久也。
解释下列句中加点的词语：（4分）
（1）饮少·辄·醉   辄：________
（2）·颓·然乎其间者  颓然：________
（3）闻子瞻·至·   至：________
（4）·穷·山之深   穷：________ 

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【真题答案】
真题一 → （1）意：情趣。（2）寓：寄托。（3）辄：就。（4）颓然：醉倒的样子。
真题二 → （1）辄：就。（2）颓然：醉倒的样子。（3）至：到。（4）穷：走完，穷尽。

【第4天：全部义项快速过一遍 + 错题重练】  
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